
Консультация для родителей: 

Подарок ребенку – пластилин: развиваем творчество 

" ... Творчество существует не только там, 

где оно создаёт великие произведения,  

но и везде, где человек воображает,  

комбинирует, изменяет и 

                                                                                             создаёт что-то новое. " 

Выготский Л. С. 

У вашего ребёнка день рождения и вы выбираете ему подарок. 

Сейчас появилось много магазинов с детскими товарами, направленными именно 

на развитие ребенка, где можно найти множество идей для подарка. Все больше 

родителей стремятся купить ребенку развивающие игрушки, а не просто машинку, 

пистолет или куклу, хоть и они тоже важны по-своему. 

Одним из отличных вариантов может 

быть самый обычный пластилин. При 

всей кажущейся его простоте, он является 

очень полезным для развития мышления, 

фантазии и цветового восприятия у 

ребенка. Да и не секрет, как влияет 

пластилин на развитие моторики у детей. 

Лепка из пластилина  тренирует пальцы и активизирует нервные окончания, связанные 

с работой мозга, помогает снять мышечное и эмоциональное напряжение. Развивая 

мелкую моторику, дети начинают лучше говорить. 

Так же работа с пластилином развивает аккуратность, усидчивость, 

целеустремленность и желание доводить дело до конца. То есть те навыки, которые так 

необходимы человеку в жизни. Пластилин является великолепным материалом для 

творчества. Из застывающего пластилина можно сделать много как мелких фигурок, 

так и больших, предварительно сделав основу из бумаги, фольги  или салфеток. Такие 

фигурки получаются легкими и яркими. Кроме того, пластилином, особенно 

шариковым, можно украсить ручки, различные стаканчики или коробочки, сделать 

аппликации, нарисовать картины.  

http://hobby-terra.ru/podarok-rebenku-plastilin-razvivaem-tvorchestvo/
http://razvitie-rebenka.org/61-razvitie-motoriki-u-detej.html
http://hobby-terra.ru/masterim-korobku-s-karandashami-sami/
http://hobby-terra.ru/masterim-korobku-s-karandashami-sami/
https://akademiarechi.ru/wp-content/uploads/2022/02/chto-nujno-dlya-risovaniya-plastilinom-e1644307635269.jpg


 

С какого возраста можно давать ребенку пластилин? 

      Начиная с года,  можно аккуратно знакомить малыша с разнообразными играми, 

развивающими мелкую моторику. Небольшие аппликации, фигурки зверей, цветов 

или простых предметов могут быть первыми шагами в мир творчества.  

В зависимости от вида можно по разным критериям подобрать самый лучший 

пластилин для лепки детям. Мягкий или классический материал пользуется большой 

популярностью среди родителей, желающих разнообразить досуг малышей от 2-х лет. 

Именно в этом возрасте ребенок начинает самостоятельно интересоваться созданием 

из массы чего-то оригинального и необычного. Игры с пластилином с малышами 

проводим под присмотром взрослого. 

Какие виды пластилина для лепки для детей бывают? 

          С развитием новых технологий, прогресса и фантазии изобретателей, сейчас 

появилось множество новых разновидностей такого знакомого нам с детства материала. 

Наибольшим спросом у детей и их родителей пользуются следующие разновидности: 



 Классический пластилин. Это привычный для всех отечественный пластилин. 

Его основное достоинство – доступная цена.  

 Плавающий пластилин. Такой вид пластилина в два раза легче обычного, 

поэтому поделки из него держатся на поверхности воды. Это свойство вызывает 

восторг у детей, поскольку поделками из такого пластилина можно играть в воде 

– любимой стихии детей. 

 Скульптурный пластилин. Это твердый профессиональный пластилин обычно 

серого или зеленого цвета. Он отлично держит форму и впоследствии 

окрашивается в разные цвета. Не подходит для маленьких детей из-за твердости, 

его чаще используют для занятий в художественных школах. 

 Восковой пластилин. Яркий, мягкий, пластичный, отлично смешивается, 

образуя интересные оттенки. Один из самых популярных и покупаемых видов 

пластилина. 

 Застывающий пластилин. Такой вид пластилина застывает в течение суток 

после использования. И после высыхания аккуратно сделанная фигурка может 

стать полноценной игрушкой или статуэткой. 

 Шариковый пластилин. Состоит из множества мелких пенопластовых шариков, 

соединенных между собой специальными клеевыми нитями. Кроме эстетических 

достоинств, он замечателен тем, что маленькие шарики в его составе 

массажируют пальчики ребенка.  

 Пластилин-тесто (на растительной основе) 

Такой материал для лепки предназначен для самых маленьких, он очень мягкий, 

пластичный и при этом абсолютно безопасный для детворы – ведь в его основе 

только натуральные или растительные ингредиенты (пшеничная мука, крахмал и 

т. п.). Потому, с одной стороны, играть с ним может малыш с неокрепшими 

пальчиками, с другой же стороны, можно не переживать, если он захочет 

попробовать им перекусить и проглотит – вреда организму не будет. Кстати, 

вкус у такого пластилина обычно не очень, потому ребёнок вряд ли захочет 

повторять аналогичный эксперимент в будущем… 

 Флуоресцентный пластилин. Яркий и насыщенный материал для творчества. 

Волшебно светящийся, он не может не понравится маленьким любителям 

творчества.  



 Перламутровый пластилин. Светится перламутровым блеском, поэтому 

поделки из него особенно красивы и эффектны. Такой пластилин отлично 

подойдет для изготовления фигурок к новогодним праздникам. 

 «Умный пластилин». Он может быть жидким и твердым, принимать любую 

форму, менять цвет, его можно рвать и тянуть, и он может даже магнититься. Это 

оригинальная и уникальная игрушка для детей любого возраста. 

     Производители пластилина сейчас стали создавать целые наборы для лепки. В такой 

набор входит сразу несколько видов пластилина, специальные формочки, с помощью 

которых можно сделать различные фигурки, а также ножик, стеки, шприцы. Такой 

набор может стать оригинальным подарком для познающего мир и воплощающего его 

во всем маленького любознательного человечка.  

Источник: https://azbukalepki.ru/vse-o-plastiline/vidy-plastilina 

Популярные бренды: BRAUBERG, ERICH KRAUSE, JOVI, KOH-I-NOOR, ГАММА, 

ЛУЧ, ПИФАГОР, ЮНЛАНДИЯ. 

Что надо для работы с пластилином? 

    Пластилин можно использовать любой, но предпочтителен восковой. Он отличается 

повышенной мягкостью, легко раскатывается, меняет форму, распределяется по 

поверхности, при этом не прилипает к коже. 

Также необходимы: 

 плоская основа — лучше всего 

плотный картон, подойдет также 

стеклянная, пластиковая или 

деревянная панель, но на стекле 

не должно быть острых краев и 

сколов; 

 дощечка для раскатки 

пластилина и лепки нужных 

форм; 

 комплект стеков; 

 стакан с водой для увлажнения кожи рук либо влажные тканевые салфетки; 

 шприцы без игл, чтобы выдавливать тонкие и ровные пластилиновые «шнурки»; 

 дополнительные приспособления и материалы для декорирования. 

https://www.officemag.ru/catalog/1055/?Filter%5bBRAND%5d%5b%5d=1705
https://www.officemag.ru/catalog/1055/?Filter%5bBRAND%5d%5b%5d=1706
https://www.officemag.ru/catalog/1055/?Filter%5bBRAND%5d%5b%5d=2455
https://www.officemag.ru/catalog/1055/?Filter%5bBRAND%5d%5b%5d=1696
https://www.officemag.ru/catalog/1055/?Filter%5bBRAND%5d%5b%5d=1693
https://www.officemag.ru/catalog/1055/?Filter%5bBRAND%5d%5b%5d=1712
https://www.officemag.ru/catalog/1055/?Filter%5bBRAND%5d%5b%5d=1697
https://www.officemag.ru/catalog/1055/?Filter%5bBRAND%5d%5b%5d=4632


   А теперь давайте попробуем вместе с малышом слепить из пластилина божью 

коровку. 

Для лепки нам понадобятся: 

- рабочая поверхность; 

- пластилин зеленый – для листочка, оранжевый или красный, белый и черный для глаз 

и пятнышек, жёлтый – для цветочков;  

- стека для лепки, которая, как правило, вкладывается производителем в коробочку с  

           пластилином или любой подручный материал. 

Итак, начинаем: 

 

 

 

Поверьте, это совсем не сложный и очень увлекательный процесс, особенно, если 

это делает ваш малыш, пусть и с вашей помощью. 



Brauberg, Юнландия, Гамма, Луч и другие производители выпускают качественную 

продукцию, среди которой несложно найти идеальный набор для ребенка, если 

помнить о следующих советах :  

 Обращайте внимание на состав, цвет и запах – лучше выбирать растительный 

продукт в нейтральном оттенке. 

 Смотрите на герметичность упаковки. 

 Приобретайте товар по возрасту ребенка – малышу не будет интересен 

огромный набор пластилина, с которым он не сможет играть, а детям постарше 

скучно лепить из 4-6 цветов. 

 Не забывайте о важности приобретения аксессуаров для лепки для интересного 

и познавательного досуга. 

Творческих Вам успехов! 

 

 

 


