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Объем образовательной нагрузки организованной образовательной деятельности (ООД) с воспитанниками групп раннего 

возраста (1,5 - 3 лет) на 2022 – 2023 уч. год (корпус 1)  

Направление развития/ 

образовательная область  

Вид деятельности  Наименование НОД Количество образовательных ситуаций и 

занятий в неделю 

Группа раннего 

возраста  

(1,5 – 2 лет) 

1 младшая группа 

(2-3 лет) 

1 Физическое развитие Двигательная 

 деятельность 

Физическая культура 2 2 

2 Социально – 

коммуникативное 

развитие 

Коммуникативная деятельность (общение и 

взаимодействие со взрослыми) 

В совместной деятельности педагога с детьми 

3 Познавательное 

развитие 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

Мир природы 0,5 0,5 

Предметный мир 0,5 0,5 

Математика  

и сенсорное развитие 

1 1 

4 Речевое развитие Коммуникативная 

деятельность 

Развитие речи 1 2 

Восприятие 

 художественной литературы и фольклора 

В совместной деятельности педагога с детьми 

5. Художественно – 

эстетическое 

развитие 

Изобразительная Рисование 0,5 0,5 

Лепка 0,5 0,5 

Конструирование Конструирование 1 1 

Музыкальная Музыка 2 2 

 

Всего образовательных ситуаций и занятий в неделю 

 

 

9 

 

10 

 

Общий объем образовательных ситуаций и занятий в неделю 

 

 

9 

 

10 

 

 



 

Объем образовательной нагрузки организованной образовательной деятельности (ООД) с воспитанниками дошкольного 

возраста (3-7 лет) на 2022 – 2023 уч. год (корпус 1) 

Направление 

развития/ 

образовательная 

область  

Вид деятельности  Наименование 

НОД 

Количество образовательных ситуаций и занятий в неделю 

2 младшая  

группа 

(3- 4 года) 

средняя  

группа 

(4-5 лет) 

старшая  

группа 

(5- 6 лет) 

подготовительная 

к школе группа 

(6-7 лет) 

1 Физическое 

развитие 

Двигательная 

деятельность 

Физическая 

культура 

2 2 2 2 

Охрана здоровья В совместной деятельности педагога с детьми  

Безопасность  В совместной деятельности педагога с детьми 

2 Социально – 

коммуникативное 

развитие 

Игровая деятельность В совместной деятельности педагога с детьми 

Труд, развитие общения, нравственное 

воспитание 

В ходе режимных моментов, совместной деятельности 

 

Гражданско-патриотическое воспитание 

 

В совместной деятельности педагога с детьми 

3 Познавательное 

развитие 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

Мир природы 0,5 0,5 0,5 0,5 

Мир человека 0,5 0,5 0,5 0,5 

  Математические 

представления 

1 1 1 1 

4 Речевое развитие Коммуникативная 

деятельность 

 

Развитие речи 1 1 2 2 

Обучение грамоте - - - 1 

Восприятие 

 художественной литературы и 

фольклора 

В совместной деятельности педагога с детьми 

5. Художественно – 

эстетическое 

развитие 

Музыкальная Музыка 2 2 2 2 

Изобразительная Художественное 

творчество 
(рисование, лепка, 

аппликация) 

2 2 2 2 

Конструирование  Конструирование  В совместной деятельности 

педагога с детьми 
0,5 

 

0,5 

 

Ручной труд  - - 0,5 0,5 

Всего образовательных ситуаций и занятий в неделю 10 10  11 12 



Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

1. Художественно – 

эстетическое 

развитие 

Изобразительная  Художественное 

творчество 
(декоративное 

рисование) 

- - - 1 

2. Физическое 

развитие 

Двигательная 

деятельность 

Обучение 

плаванию 

1 1 1 1 

3. Познавательное 

развитие  

Познавательная 

деятельность 

Финансовая 

грамотность  

В совместной деятельности педагога с детьми 

Всего образовательных ситуаций и занятий в неделю 0 0 1 3 

Общий объем образовательных ситуаций и занятий в неделю 10 10 13 14 

 

 


