
 

 

          КРАТКАЯ ПРЕЗЕНТАЦИЯ 

 

Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение Детский сад № 36 

«Звоночек» (далее - МБДОУ № 34) обеспечивает воспитание, обучение и развитие, а также присмотр, 

уход и оздоровление детей с ОВЗ в возрасте от трех до семи (восьми) лет. Создаёт условия для 

реализации гарантированного гражданам Российской Федерации права на получение общедоступного 

и бесплатного дошкольного образования. 

Адаптированная основная образовательная программа разработана педагогическим 

коллективом МБДОУ д/с № 36 для детей с задержкой психического развития с 3 до 7 (8) лет, во 

исполнение и в соответствии с: 

 Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации (Минобрнауки 

России) от 17 октября 2013 г. № 1155 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования»;

 Законом Российской Федерации «Об образовании»;

 Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования;

 Конвенцией ООН о правах ребенка;

 Всемирной декларацией об обеспечивании выживания, защиты и развития детей;

 Декларацией прав ребенка;

 Санитарно-эпидемиологическими требованиями к устройству, содержанию и 

организации режима работы в дошкольных организациях.

Цель Программы является обеспечение условий для дошкольного образования детей с задержкой 

психического развития с учетом их индивидуально-типологических особенностей и особых 

образовательных потребностей. Реализация программы предполагает психолого- педагогическую и 

коррекционно-развивающую поддержку позитивной абилитации и социализации, развитие личности 

ребенка дошкольного возраста с ЗПР; формирование и развитие компетенций, обеспечивающих 

преемственность между первой (дошкольной) и второй ступенью образования (начальной школой). 

Программа предназначена для выстраивания коррекционно-образовательной деятельности с детьми 

дошкольного возраста, которым на основании заключения ПМПК рекомендована адаптированная 

основная образовательная программа дошкольного образования детей с задержкой психического 

развития. 

Задачи: 

1. Создание благоприятных условий для всестороннего развития и образования детей с ЗПР в 

соответствии с их возрастными, индивидуально-типологическими особенностями и особыми 

образовательными потребностями; амплификации образовательных воздействий; 

2. Создание оптимальных условий для охраны и укрепления физического и психического 

здоровья детей с ЗПР; 

3. Обеспечение психолого-педагогических условий для развития способностей и личностного 

потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с другими детьми, взрослыми и 

окружающим миром; 

4. Целенаправленное комплексное психолого-педагогическое сопровождение ребенка с ЗПР и 

квалифицированная коррекция недостатков в развитии; 

5. Выстраивание индивидуального коррекционно-образовательного маршрута на основе 

изучения особенностей развития ребенка, его потенциальных возможностей и способностей; 

6. Подготовка детей с ЗПР ко второй ступени обучения (начальная школа) с учетом целевых 

ориентиров ДО и АООП НОО для детей с ЗПР. 

7. Взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного развития детей с ЗПР; оказание 

консультативной и методической помощи родителям в вопросах коррекционно- 

развивающего обучения и воспитания детей с ЗПР. 

8. Обеспечение необходимых санитарно-гигиенических условий, проектирование специальной 

предметно-пространственной развивающей среды, создание атмосферы психологического 



комфорта.   

 Программа состоит из двух частей: обязательной (не менее 60%) и формируемой участниками 

образовательных отношений (не более 40%). 

Обязательная часть 

Содержание Программы разработано с учетом примерной основной образовательной программы 

дошкольного образования для детей задержкой психического развития (одобрена решением 

федерального учебно-методического объединения от 07.12 2017г. Протокол № 6/17), с учетом 

программы воспитания и обучения дошкольников с задержкой психического развития (авторы JI. Б. 

Баряева, И. Г. Вечканова), с учетом комплексной образовательной программы дошкольного 

образования для детей с тяжелыми нарушениями речи (общим недоразвитием речи) с 3 до 7 лет» (Н.В. 

Нищева). 

Специфической особенностью Программы является коррекционная направленность 

образовательной работы. В рамках возрастного, деятельностного и дифференцированного подходов к 

коррекционно-развивающему обучению и воспитанию детей с ЗПР отличительной особенностью 

данной Программы является выделение специфических коррекционно-педагогических задач, 

направленных на коррекцию нарушений, а также на формирование эффективных детско- 

родительских отношений с учетом индивидуальных особенностей развития ребенка. 

Содержание Программы в соответствии с требованиями Стандарта включает три основных раздела - 

целевой, содержательный и организационный. 

Программа содержит комплекс основных характеристик дошкольного образования (объем, 

содержание и планируемые результаты в виде целевых ориентиров дошкольного образования). 

Включает коррекционную деятельность и работу по пяти образовательным областям, определенным 

ФГОС ДО, и определяет систему непрерывного коррекционного обучения. Между разделами 

программы существуют тесные межпредметные связи, активно используется интеграция 

дефектологической, логопедической работы и образовательных областей, а также образовательных 

областей между собой. 

Программа нацелена на развитие познавательного интереса, стремление к получению знаний, 

положительной мотивации к дальнейшему обучению в школе. Направлена на обеспечение 

эмоционального благополучия каждого ребенка, что достигается за счет учета индивидуальных 

особенностей воспитанников, как в вопросах организации жизнедеятельности, так и в формах и 

способах взаимодействия с ребенком. Программой предусмотрена необходимость охраны и 

укреплении физического и психического здоровья детей, обеспечения эмоционального благополучия 

каждого ребенка, формирование у них элементарных представлений о здоровом образе жизни, 

воспитание полезных привычек, в том числе привычки к здоровому питанию, потребности в 

двигательной активности, обеспечивает позитивное эмоционально-личностное и социально-

коммуникативное развитие. 

В Программе взаимодействие специалистов и родителей отражено в совместной работе всех 

участников образовательного процесса во всех пяти образовательных областях. 

Образовательная область Взаимодействие специалистов 

«Речевое развитие» руководит учитель-логопед,  а другие специалисты 

подключаются к работе и планируют образовательную 

деятельность в соответствии с рекомендациями учителя- 

логопеда. 

«Познавательное развитие» участвуют педагог-психолог, воспитатели, учитель-логопед. При 

этом педагог-психолог руководит работой по   сенсорному   

развитию,  развитию   высших   психических 
функций,   становлению   сознания,   развитию   воображения   и 



 творческой активности, совершенствованию эмоционально- 

волевой сферы, а воспитатели работают над развитием 

любознательности познавательной мотивации, формированием 

познавательных действий, первичных представлений о себе, 

других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и 

отношениях объектов окружающего мира, о планете Земля как 

общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии 

стран и народов мира. Учитель-логопед подключается к этой 

деятельности и помогает воспитателям выбрать адекватные 

методы и приемы работы с учетом индивидуальных особенностей 

и возможностей каждого ребенка с ОНР и этапа 
коррекционной работы. 

«Социально- 

коммуникативное 

развитие» 

Основными специалистами выступают воспитатели и учитель-

логопед при условии, что остальные специалисты и родители 

дошкольников подключаются к их работе. Решение задач этой 

области осуществляется в ходе режимных моментов, в игровой 

деятельности детей, во взаимодействии с родителями. 

«Художественно- 

эстетическое развитие» 

принимают участие воспитатели,   музыкальный 

руководитель и учитель-логопед, берущий на себя 
часть работы по подготовке занятий логопедической ритмикой. 

«Физическое развитие» осуществляют инструктор по физическому воспитанию и при 
обязательном подключении всех остальных педагогов и 

родителей дошкольников. 

Таким образом, целостность Программы обеспечивается установлением связей между 

образовательными областями, интеграцией усилий специалистов и родителей дошкольников. 

В группах компенсирующей направленности ДОУ коррекционное направление работы является 

приоритетным, так как целью его является выравнивание речевого и психофизического развития 

детей. Все педагоги следят за речью детей и закрепляют речевые навыки, сформированные учителем-

логопедом. Кроме того, все специалисты и родители дошкольников под руководством учителя-

логопеда занимаются коррекционно-развивающей работой, участвуют в исправлении речевого 

нарушения и связанных с ним процессов. 

Воспитатели, музыкальный руководитель, инструктор по физическому воспитанию 

осуществляют все мероприятия, предусмотренные Программой, занимаются физическим, социально-

коммуникативным, познавательным, речевым, художественно-эстетическим развитием детей. 

Конкретное содержание каждой образовательной области определено с учётом возрастных и  

индивидуальных особенностей детей с ЗПР, целями и задачами Программы и реализуется в различных 

видах деятельности как механизм развития ребёнка: 

для детей дошкольного возраста (3 года - 8 лет) - ряд видов деятельности, таких как: 

 игровая, включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и другие виды игры, 

 коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками), 

 познавательно-исследовательская (исследования объектов окружающего мира и 

экспериментирования с ними), 

 восприятие художественной литературы и фольклора, 

 самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице), 

 конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, природный 

и иной материал, 

 изобразительная (рисование, лепка, аппликация), 

 музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, 

музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах), 
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 двигательная (овладение основными движениями) формы активности ребенка. 

Взаимодействие педагогического коллектива с семьями дошкольников с ТНР 

Семья – важнейший институт социализации личности. Именно в семье человек получает  

первый опыт социального взаимодействия. На протяжении какого-то времени семья вообще является 

для ребенка единственным местом получения такого опыта. Затем в жизнь человека включаются такие 

социальные институты, как детский сад, школа, улица. Однако и в это время семья остается одним из 

важнейших, а иногда и наиболее важным, фактором социализации личности. В этой связи изменяется 

и позиция ДОО в работе с семьей. 

Основной целью работы с родителями является обеспечение взаимодействия с семьей, 

вовлечение родителей в образовательный процесс для формирования у них компетентной 

педагогической позиции по отношению к собственному ребенку. 

 

Взаимодействие с семьями воспитанников 

 
НАПРАВЛЕНИЯ 

Оказание 

социально-правовой 

поддержки семьям 

воспитанников 

 

Просветительско- 
разъяснительная работа с 

родителями до начала 

посещения ребенком 

группы 

 

Оказание психолого- 

педагогической 

поддержки семьям 

детей с ЗПР 

 

Оказание психолого- 

педагогической 

поддержки семьям 

детей с ЗПР 

 

 
 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Программа по музыкальному воспитанию детей дошкольного возраста «Ладушки» (И. Каплунова, И. 

Новоскольцева) 

Цель программы: приобщение ребенка к миру музыкального искусства с учетом специфики 

дошкольного возраста. 

Задачи: 

1. Подготовить детей к восприятию музыкальных образов и представлений. 
2. Заложить основы гармонического развития (развития слуха, голоса, внимания, движения, 

чувства ритма и красоты мелодии, развитие индивидуальных музыкальных 

способностей). 

3. Приобщить детей к русской народно-традиционной и мировой музыкальной культуре. 

4. Подготовить детей к освоению приемов и навыков в различных видах музыкальной 

деятельности адекватно детским возможностям. 

5. Развивать коммуникативные способности. 

6. Научить детей творчески использовать музыкальные впечатления в повседневной жизни. 

7. Познакомить детей с разнообразием музыкальных форм и жанров в привлекательной и 

доступной форме. 

8. Обогатить детей музыкальными знаниями и представлениями в музыкальной игре. 

9. Развивать детское творчество во всех видах музыкальной деятельности. 

10. Обеспечить преемственность музыкального воспитания между ДОУ и начальной школой. 

11. Обеспечить взаимодействие детей, педагогов и родителей в общем педагогическом 

процессе, организовать совместную деятельность с целью развития элементов 

сотрудничества. 

 



 

 


